
Farbe selbst herstellen Pfaditäne
Sippenstunden für Zuhause

Das braucht ihr:
• Wasser, Eier Zwiebeln, Rote Beete, Rotkohl

Die Idee:
Bald ist Ostern! Damit ihr auch gerüstet seid bekommt ihr heute ein Rezept für Lebensmittelfarbe. 
Vollkommen umweltfreundlich und hinterher habt ihr sogar noch ein leckeres Essen!

Und so einfach geht´s:

Schaut euch hier das Video an. Christoph erklärt euch wie‘s geht.
https://www.youtube.com/watch?v=5zM6Ib5NUPw

In die Eier wird oben und unten ein Loch gestochen und ihr müsst es auspusten. Wenn alles klappt habt ihr hinterher 
sogar noch im besten Fall ein dotteriges Spiegelei oder ein Rührei. Als Beilage empfiehlt sich heute Rote Beete oder 
Rotkraut.
Dann bemalt ihr die Eier mit eurer Farbe. Fertig!

Habt ihr noch andere Ideen wie man Lebensmittelfarbe herstellen kann? Lasst es uns wissen!
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