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Liebe Pfadfinderinnen und Pfadfinder,

ein neues Jahr und ein neues LAW. Du moéchtest ein Wochenende voller cooler
Workshops mit anderen Pfadis erleben? Dann ist das LAW vom 06.-08.03.2026 im
Fritz-Emmel-Haus genau das richtige fir dich!!! Es wird eine Reihe toller Workshops

geben, aus welchen du wahlen und dich im Folgenden fiir einen anmelden kannst. Die

Workshops werden Freitagabend beginnen und dann den ganzen Samstag
einnehmen. Fir Sonntag frith kénnt ihr euch dann am Samstag in eine der AGs 2
eintragen. Am Samstagabend koéonnt ihr euch schon auf ein super spaBiges
Abendprogramm freuen.

Der Teilnahmebeitrag betragt 20 Euro. Anmeldeschluss ist der 15.02.2026. Den

Teilnehmendenbeitrag tiberweist ihr bis zu diesem Datum auf das Konto des
- Landesverbandes (siehe FuBzeile). Die Anmeldung erfolgt unter folgendem Link:

https://forms.office.com/e/ghZDBaHEPD
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Unsere Workshopangebote:

Pfadfindertechnik:

Thr wollt perfekt auf die ndchste Fahrt vorbereitet sein? Knoten blind und hinterm Riicken kénnen und
damit jede Kohte perfekt aufstellen und jegliche Konstruktion fiir den Fahrten- und Lageralltag
zaubern?Feuer mit einfachen Mitteln und unter widrigsten Bedingungen entfachen und fiir jeden
Zweck die richtige Art kennen? Nie mehr ratlos vor der Karte stehen und euch mit Kompass und der
Natur wie Profis orientieren?

Kurz gesagt - in diesem Workshop lernt ihr das grundlegende und fortgeschrittene Handwerkszeug fiir
Pfadfinder*innen, mit dem der ndchsten Fahrt in mehr oder weniger wilde Gebiete nichts mehr im
Wege steht!

Meutenwerkstatt:

Hallo Du! Du bist Meutenfiirung oder willst es bald werden? Dein Herz schligt Gelb?! Du hast Bock auf
ein Wochenende voller gelber Aktionen, cooler Leute und Inspirationen fiir deine Meutenarbeit? Du
willst dich um nichts kiimmern aufler um dich und deine Meute? Dann komm zur Meutenwerkstatt
von und mit deinem Arbeitskreis fiir die Wolflingsstufe, der JAB!

Wir arbeiten an eurer gelben Bosstransformation. Sei kein NPC und werde mit uns zum Maincharakter
deiner Meute.

Gittarenkurs

Die Gitarrenspielenden in der Singerunde spielen einfach nicht dein Lieblingslied? Nimm es
selbst in die Hand und lerne in diesem Kurs die ersten Basics der Gitarrenspiel-Kunst, sodass
DU bald die Person bist, die die Singerunde rockt und die Playlist bestimmen kann. Oder kommm
einfach um mit gleichgesinnter Gitarre zu spielen. Tauche ein in die Welt der Gitarrenklange
mit unserem einzigartigen Gitarrenkurs.

Rennen ohne zu Verbrennen. Uberlastungsprivention in der ehrenamtlichen
Pfadfinder*innenarbeit.

Viele Aufgaben im Ehrenamt werden von denen iibernommen, die ohnehin schon viel tragen.
Nicht aus Zwang, sondern aus Verantwortung. Genau hier beginnt Uberlastung oft leise und
unbemerkt.

Es geht darum, zu verstehen, wie Stress und Uberforderung in ehrenamtlichen Teams oder
schon im Stammesrat oder allein schon innerhalb einer Sippe entstehen kann und warum sie
selten etwas mit mangelnder Motivation zu tun haben. Wir schauen auf Erwartungen, auf
unausgesprochene Anspriiche und auf den Druck, dass Veranstaltungen jedes Jahr grofer,
besser oder professioneller werden miissen, obwohl das niemand ausdrticklich fordert.
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Ein zentraler Punkt ist der Umgang mit Kapazititen. Wie viel kann und will ich gerade leisten?
Wie unterschiedlich fiihlen sich Aufgaben fiir verschiedene Menschen an, abhingig von
Erfahrung, Wissen und Lebenssituation? Und warum ist es wichtig, diese Unterschiede ernst
zu nehmen, bevor Aufgaben verteilt werden und nicht erst dann, wenn es zu viel geworden
ist. Quasi die Work-Life-Pfadi-Balance.

Es geht drum Werkzeuge an die Hand zu bekommen, um Aufgaben bewusster einzuschitzen,
Kapazititen sichtbar zu machen und Verantwortung so zu verteilen, dass Engagement
langfristig moglich bleibt. Es geht nicht darum, weniger zu machen, sondern smarter. Fir
Teams, fuir Einzelne und fiir ein Ehrenamt, das sich gut mit dem restlichen Leben vereinbaren
lasst. Du fiir Dich, und Du fiir andere.

Verbandsiibergreifend vernetzen & Jugendpolitik diskutieren: Ausflug zum HJR-Barcamp
Meist sind wir in unserer Pfadi-Arbeit nach innen fokussiert, doch um uns herum gibt es noch
zahlreiche andere Jugendverbande, die mit dhnlichen Problemen konfrontiert sind wie wir.
AuBerdem vertreten wir als Pfadfinder Werte und Positionen, die in die Politik getragen
werden sollten. Um mit anderen Jugendverbanden in den Austausch zu kommen und aktuelle
Herausforderungen sowie Jugendpolitik zu diskutieren wollen wir am Samstag des LAWSs zu
einer Veranstaltung in Frankfurt fahren. Unter dem Namen ,Junge Impulse“ veranstaltet der
hessische Jugendring, als Interessengemeinschaft hessischer Jugendorganisationen, ein
Barcamp, bei dem verschiedene Workshops und Diskussionsrunden zu aktuellen Themen
angeboten werden (letztes Jahr ging es zB. um den Rechtsruck, Partizipation &
Schutzkonzepte, jugendpolitische Beteiligung, Demokratie, Gewinnung von Ehrenamtlichen,
Qualitat von Jugendarbeit & Finanzierung, ...). Wir schauen uns im Vorhinein an, wofiir der
BdP steht, was uns von anderen Jugendverbinden verbindet/unterscheidet und welche
politischen Forderungen wir haben, um diese Perspektiven am Samstag im Barcamp
einbringen zu kénnen. Danach reflektieren wir unsere Erlebnisse und tiberlegen, wie wir uns
politisch einsetzen und mit anderen Verbianden zusammenarbeiten kénnen. Dieses Angebot
richtet sich daher an alle, die schon einiges an Erfahrung gesammelt haben, Lust haben tiber
unseren Tellerrand hinauszublicken, Jugendpolitik zu diskutieren und Inspirationen von
anderen Jugendorganisationen zu bekommen.

Stammeskompass-Moderator*innenschulung

Du hast Lust, hessische Staimme konkret zu unterstiitzen und Pfadfinden vor Ort zu starken?
Dann lass dich auf dem LAW zur*zum Stamnmeskompass-Moderator*in ausbilden und werde
Teil des Netzwerks, das Stammeskompasse fiir unsere Stimme durchfiihren kann. Der
Stammeskompass ist ein Tool, das mit erprobten, flexibel einsetzbaren Methoden Stamme bei
der Planung, Wachstum und beim Beantworten von Zukunftsfragen begleitet. Beim
Stammeskompass unterstiitzt du Stimme dabei, ihre Stirken zu erkennen, sich Ziele zu
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stecken und ihre Stammesarbeit nachhaltig und zukunftsfihig gestalten zu kénnen. Achtung:
Die Moderator*innenschulung findet das gesamte Wochenende statt!

BuLa-Kochplanung

Das Bundeslager steht vor der Tiir und ihr seid Teil des Stammes-Kiichenteams? Dann nutzt
diese Zeit, um eure Lagerktiiche gut vorzubereiten. In der BuLa-Kochplanung habt ihr Raum,
euer Essen in Ruhe zu planen, Mengen zu kalkulieren und passende Gerichte auszuwahlen.
Mit bewdhrten Rezepten und hilfreichen Kalkulationshilfen unterstiitzt euch der Workshop
dabei, strukturiert und stressfrei vorzugehen. Der Fokus liegt dabei weniger auf Input, sondern
auf sinnvoll genutzter Planungszeit und dem Austausch mit anderen Kiichenteams - damit ihr
auf dem BulLa gut vorbereitet durstarten kénnt. (Es wird fiir diesen Workshop vermutlich
nicht direkt eine anleitende Person geben)

Gewalt unter Kindern und Jugendlichen

Konflikte gehoren im Leben dazu, auch bei uns Pfadfinder*innen.

Du bist Gruppenfiihrung, R*R oder einfach nur interessiert und mochtest auf alle Eventualitidten
vorbereitet sein? Dann melde dich fix an!

In diesem Workshop geht es um Gewalt unter Kinder und Jugendlichen. Wir setzen uns mit Gewalt
und Gewaltformen auseinander, dann wird es auch schon praktisch.

Neugierig? Dann sehen wir uns auf dem LAW!

Hanne und Katze aus dem AK intakt

Erste-Hilfe-Kurs

Thr wollt euch nach einem K-Kurs eine JuLeiCa beantragen, braucht den Erste-Hilfe-Kurs fiir den
Fihrerschein oder habt einfach Interesse an Erste-Hilfe? Dann seid ihr hier genau richtig! In diesem
Kurs lernt ihr, wie ihr bei kleinen Verletzungen sicher reagiert und in Notfallsituationen schnell
helfen kénnt. Werdet die Erste-Hilfe-Expert*innen in eurem Stamm und sorgt daftir, dass ihr auf
jedem Lager bestens vorbereitet seid!

(Mit offizieller Bescheinigung)

Herzlichst Gut Jagd/ Pfad,
Eure LB Ausbildung
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