Erndhrungskodex im BdP Landesverband Hessen

Die Landesleitung des BAP Landesverband Hessen hat sich den folgenden
LErndhrungskodex” auferlegt. Mit ihm will sie in ihrer Arbeit den schonenden
Umgang mit den Ressourcen im Bereich der Erndhrung festlegen.

Dieser Kodex sollte bei allen Veranstaltungen, die von der Landsleitung und
ihrem Umfeld (Arbeitskreisen und Kursteams) veranstaltet werden umgesetzt
werden.

Generell soll eine ,,Kultur des Essens” auf allen Veranstaltungen vermittelt
werden.

Bei allen Veranstaltungen solite...

... bei der Erndhrung auf frische und ausgewogene Erndhrung
geachtet,
... hach Moglichkeit direkt beim Erzeuger (Biobauern, Metzger,
Bdcker) gekauft werden, um so auch Handler, die sich der
LErndhrungswende” verschrieben haben, zu unterstutzen.
.. beim Einkauf darauf geachtet werden, dass die Produkte
folgende Anforderungen erfullen:

a)regional angebaut / hergestellt werden

b)saisonale Erzeugnisse sind

C)aus biologischen / nachhaltigen Anbau stammen

d)fair gehandelt werden
... moglichst wenig Mull anfallen. Entsprechend sollten Produkte
ohne unndtige Um- und Kleinverpackung und Produkte mit
Mehrwegverpackungen gekauft werden.
... eine Mulltrennung und entsprechende Entsorgung findet
naturlich staft.

Wir erhoffen uns mit diesem ,Erndhrunskodex” Impulse in die Stdmme
zugeben, so dass auch dort dieses Thema verstarkt umgesetzt wird.

Kronberg, den 6. Mai 2003



